РЕЛИГИОЗНЫЕ ПРАЗДНИКИ
Религиозные праздники православия
В X веке с введением христианства на Руси был принят применявшийся в Византии юлианский календарь, а летосчисление стало вестись «от сотворения мира», т.е., по церковному преданию, за 5508 лет до Рождества Христова, или новой эры. Год начинался с 1 марта. С середины XIV века в соответствии с определением Никейского собора Русская православная церковь перенесла начало года на 1 сентября. Указом Петра I в 1700 г. в России было введено летосчисление от Рождества Христова и начало года с 1 января. Однако церковный год по-прежнему начинается с сентября. В 1918 г. в нашей стране был введен григорианский календарь (т.н. новый стиль), отличающийся на 13 суток от юлианского календаря (старого стиля). Русская православная церковь сохранила старый стиль. Во многих зарубежных автокефальных церквах принят новый стиль; по новому стилю живет и католическая церковь.

Православные праздники по времени проведения подразделяются на неподвижные, приходящиеся на одни и те же числа месяца, и подвижные, перемещающиеся по календарю в зависимости от дня Пасхи. Дата Пасхи устанавливается по движению луны. Пасха по лунному календарю бывает в определенное время, а по гражданскому календарю получает разные даты в течение 35 дней - с 22 марта по 25 апреля по старому стилю (все праздники в настоящем календаре даны по новому стилю). Важнейший праздник православной церкви - Воскресение Христово, Пасха.

Проповедь христианства означала прежде всего проповедь Воскресения, именно это было Евангелием, Благой Вестью, которую несли христиане. Таким образом евангелисты сообщают миру, что Христос, единственный из всех, не перешел после смерти к чисто духовному существованию и не вернулся к обычной, известной нам «естественной» жизни. Потом Он перешел еще в какой-то вид бытия, чтобы «приготовить нам место».

Подготовка к Пасхе - Великий пост. Православные христиане подготавливаются к этому величайшему празднику Великим постом, который длится 48 дней. Великий пост - строгий. Это значит, что христиане в это время не употребляют в пищу не только мясные и молочные продукты, но и рыбу и морепродукты, ограничиваясь только растительной пищей. Запрещены в это время и плотские удовольствия, в том числе супружеские интимные отношения. Но главный пост - не телесный, а душевный и духовный. Великий пост - время особого душевного воздержания от страстей: от гнева, раздражения, обид, а также от чрезмерного смеха. Поэтому даже дни рождения, приходящиеся на Великий пост, христиане стараются не праздновать шумно и весело и переносят празднование на пасхальную неделю или отмечают тихим постным застольем. Пост также - время особых духовных размышлений, чтения духовной литературы. В это время христиане совершают душевную и духовную работу над собой, прощая друг друга и уподобляясь в милосердии Христу. Пост - время усиленных молитв и длительных великопостных богослужений. Богослужения Великого поста служатся особым образом: читаются особые молитвы, поются особые песнопения, священники надевают черные облачения и храм убирается строго, как подобает в эти скорбные дни перед крестными страданиями Сына Божия Иисуса Христа.

Последнюю неделю перед Пасхой называют Страстной. Каждый день этой недели христиане вспоминают события, предшествующие крестной смерти и воскресению Иисуса Христа. Страстную неделю начинает воскресенье: день, когда празднуется Вход Господень в Иерусалим. Иначе этот праздник называется «Неделя вайи», или «Вербное воскресенье». В этот день жители Иерусалима встречали Иисуса Христа пальмовыми ветвями и возгласами: «Осанна Сыну Давидову! Благословен грядущий во Имя Господне!». В последующие дни Страстной недели на Богослужении читаются места Евангелий, описывающие события этой недели.

В христианских семьях к Пасхе начинают готовиться с Великого, или Чистого, четверга. В этот день весь дом убирают до сверкающей чистоты, готовят творожную пасху, пекут куличи, красят и расписывают яйца. По древней традиции крашеные яйца укладывали на блюдо среди специально пророщенной зелени овса, пшеницы, кресс-салата.

Пасхальное Богослужение и обычаи
Ночь Великой Субботы на Руси - в столицах, городах, селах - всегда становится величественным зрелищем. Люди заполняют храмы, собираются вокруг них. Все ждут крестного хода. С первым благовестом большого колокола в руках православных зажигаются свечи. В светлых ризах показывается духовенство - с крестами, хоругвями, иконами. Церковный хор возвещает великую радость: «Воскресение Твое, Христе Спасе, ангели поют на небесех». Начинается крестный ход вокруг церкви. Причаститься (участвовать в таинстве Евхаристии) в этот день - особая честь и радость. Христиане, которые достойно готовились к этому празднику весь пост, могут вкусить плоды его, стать причастниками пасхальной радости Церкви Христовой. Но пасхальная радость - для всех. Кто постился, и кто не постился; кто молился, и кто не молился - все христиане могут войти в эту радость и победу воскресшего Сына Божия Иисуса Христа, стать причастными Его победы над смертью.

Пасха празднуется семь дней, то есть всю неделю, и поэтому эта неделя называется «Светлая Пасхальная седмица». Каждый день недели тоже называется светлым; Светлый понедельник, Светлый вторник и т.д.
Все остальные дни года также наполнены событиями из жизни Христа и Богородицы, Девы Марии, или святых, или событиями церковной истории, которые отмечаются особыми богослужениями.

Помимо праздников большую роль в православии играют посты - периоды воздержания от животной пищи, чувственных развлечений и удовольствий с целью достижения молитвенного сосредоточения. Главные среди них - четыре многодневных поста: Великий пост, Петров пост, Успенский пост, Рождественский пост. Приняты также и однодневные посты: среда и пятница в течение года, кроме праздничных «сплошных» недель»; канун Крещения Господня, День Усекновения главы Иоанна Предтечи, День Воздвижения Креста Господня.
	Название праздника
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	Рождество Христово

(двунадесятый непереходящий праздник).
	7 января
	Рождение Иисуса Христа в палестинском городе Вифлееме от Девы Марии.
	Празднику предшествует шестинедельный пост. В канун праздника (сочельник) не разрешается принимать пищу до вечера - «до звезды». Торжественное богослужение совершается в ночное время или ранним утром. Принято в течение праздничной недели «славить Христа» в домах верующих.

	Крещение Господне
(двунадесятый непереходящий праздник).
	19 января
	Крещение Иисуса Христа Иоанном Крестителем в реке Иордан. Этот момент ознаменовался явлением Божественной Троицы.
	Накануне праздника в Крещенский сочельник (день постный) совершается великое освящение воды в храмах, а также в естественных водоемах, в проруби. Эту воду хранят в течение года, используя ее при заболеваниях как целебное средство. В наше время возвращается обычай в этот день купаться в проруби, подражая погружению Иисуса Христа в воды Иордана.

	Сретение Господне

(двунадесятый непереходящий праздник).
	15 февраля
	Установлен в память о встрече (славянск. «сретение») младенца Иисуса Христа со старцем Симеоном в Иерусалимском храме на 40-й день по рождении. Старцу было обещано свыше, что он не умрет, пока не увидит пришедшего в мир Спасителя.
	По традиционным и народным воззрениям в этот день зима встречается с весной.

	Благовещение Пресвятой Богородицы

(двунадесятый непереходящий праздник).
	7 апреля
	В память о «Благой вести», сообщенной архангелом Гавриилом св. Деве Марии - о том, что она родит Сына Божьего Иисуса Христа, Спасителя Мира.
	

	Вход Господень в Иерусалим.

(двунадесятый переходящий праздник).
	Воскре-сенье за неделю до Пасхи.
	В этот день Иисус Христос в сопровождении учеников совершил торжественный въезд в Иерусалим на осле, чтобы проповедовать там слово Божие, принять поругание и крестные муки во искупление грехов человечества. Неделя, следующая за этим праздником и предшествующая дню Пасхи, именуется Страстной: каждый ее день посвящен особым событиям, которые предшествовали распятию Христа.
	За богослужением совершается освящение вербы (в простонародье праздник еще именуют « вербным воскресеньем») как аналога пальмовых ветвей, которыми народ приветствовал Христа при вхождении его в Иерусалим. По народным поверьям эта верба обладает способностью отгонять «злых духов».

	Светлое Христово воскресенье. Пасха.
	
	Главный праздник православной церкви. Посвящен воскресению Иисуса Христа из мертвых на третий день после распятия, что является залогом спасения всех верующих в Него для вечной жизни.
	Торжественное богослужение совершается ночью, в его начале - крестный ход вокруг храма. Праздник длится семь дней. Верующие в эти дни приветствуют друг друга взаимными возгласами: «Христос воскресе!», «Воистину воскресе!».

	Вознесение Господне

(двунадесятый переходящий праздник).
	Четверг шестой недели после Пасхи
	Посвящен вознесению Иисуса Христа на небо.
	

	День Святой Троицы.

Пятидесятница

День Святого Духа.

(двунадесятый переходящий праздник).
	Воскресе-нье через семь недель после Пасхи
	Установлен в память о сошествии Св. Духа на апостолов - учеников Иисуса Христа в виде огненных языков. В результате апостолы получили способность проповедовать учение Христа на языках различных народов.
	По народному обычаю, восходящему к дохристианской эпохе, украшаются храмы и жилища ветками деревьев, преимущественно березы, что связано с древним культом.

	Преображение Господне.

(двунадесятый непереходящий праздник).
	19 августа
	Преображение Иисуса Христа в присутствии своих учеников - Петра, Иакова и Иоанна во время молитвы на горе близ Иерусалима. Его лицо просияло, как солнце, а одежда сделалась блистающе белой, как снег.
	В народном календаре этот праздник именуется также «яблочным Спасом», который указывал на пору созревания фруктов. За праздничным богослужением совершается обряд освящения плодов нового урожая.

	Рождество Богородицы.

	21 сентября
	
	

	Введение Девы Марии во храм.

	4 декабря
	Родители привели ее в храм, чтобы посвятить по обету Богу.
	


РЕЛИГИОЗНЫЕ ПРАЗДНИКИ ИСЛАМА

Мусульманское летосчисление ведется с 16 июля 622 г. - даты переселения (хиджры) мусульман из Мекки в Медину. В основе счета времени лежит лунный календарь; год разделен на 12 месяцев и продолжается 354 дня. Месяцы в исламе носят следующие названия: мухаррам, сафар, раби-ал-аввал, раби-ас-сани, джумада ал-ула, джумада ал-ахира, раджаб, шаабан, рамадан, шаввал, зу-л-када, зу-л-хиджжа. Лунный месяц короче солнечного, поэтому все даты лунного календаря хиджры ежегодно сдвигаются, наступая, если их определять по григорианскому (солнечному) календарю, на 11 дней раньше, чем в предыдущем году. Так, например, начало нового года в 2000 г. приходилось на 5 апреля, а в 2001-м - на 5 марта. (Начался 1422 год по хиджре). Все нечетные месяцы, начиная с мухаррама, имеют по 30 дней, а все четные, начиная с сафара, - по 29. Исключение составляет 12-й месяц, зу-л-хиджжа, который в високосном году также содержит 30 дней.
У мусульман праздники имеют некоторые особенности. Они существенно отличаются от светских праздников. В светском понимании праздник - это причина или же повод к беззаботной радости, веселое времяпрепровождение. Его «ритуалы» связаны с коллективным получением индивидуальных удовольствий.

В мусульманском же понимании праздник - это причина осмысленной радости, это возможность для каждого мусульманина многократно умножить добрые деяния, которые в Судный день будут сравниваться с плохими деяниями, возможность перевесить чаши весов своих деяний в сторону добра. Мусульманские праздники дают верующим стимул для более усердной молитвы. Поэтому в праздники, в священные дни и ночи мусульмане совершают дополнительно специальные моления-намазы, читают Коран и различные молитвы. В эти дни мусульмане стараются обрадовать родственников, соседей, всех знакомых и незнакомых, посещают друг друга, раздают милостыню, дарят подарки.

Мифология праздника жертвоприношения - Курбан-байрама - схожа с известным библейским сюжетом о попытке принесения патриархом Авраамом своего сына Исаака в жертву Богу. На место библейского Исаака мусульманская традиция ставит Исмаила, считая его старшим сыном, а Исаак по мусульманским представлениям - второй сын Авраама (по-арабски - Ибрахима).
Праздник жертвоприношения является частью мусульманского обряда паломничества в Мекку, отмечается он в 10-й день 12-го месяца мусульманского лунного календаря зуль-хиджжа, в период совершения паломничества в Мекку. Конечно, не все мусульмане могут совершить хадж в Мекку, участвовать в главном празднике мусульман и в священном месте принести жертву, поэтому каноны ислама предписывают мусульманам исполнять основную часть обряда не только в Мекке, а всюду, где они могут оказаться.
Во время хаджа мусульмане совершают ряд ритуальных действий - обходят Каабу, пребывают в стоянии у подножия гор Мерв и Сафа, слушают проповеди мекканского имама, пьют воду из священного колодца Замзам и др., затем приступают к жертвоприношениям в знак готовности служить Богу. Для принесения жертвы мусульмане специально откармливают выбранное животное.
Мусульманин, совершив заклание, не должен скупиться на угощение, необходимо обязательно накормить бедных и голодных. В Коране говорится: «...чтобы свидетельствовать о полезном им и поминать имя Аллаха в определенные дни над дарованными животными из скота: ешьте их и накормите несчастного бедняка!» (20:29). Ритуальное угощение устраивается также во избежание всевозможных несчастий и болезней. Мусульмане верят, что дорога в рай идет через тонкий, как женский волос, острее лезвия меча и горячее пламени мост Сират над адской пропастью. У входа на мост Сират в Судный день будут находиться животные, принесенные в жертву в Курбан-байрам, на которых хозяева животных будут переправляться в рай, потому хозяин старается так пометить своего барана, чтобы быстрее его найти. Наиболее правоверные и благочестивые мусульмане добровольно постятся десять дней до наступления праздника жертвоприношения.
Праздновать день жертвоприношения, даже если это не происходит в Мекке, начинают с раннего утра. Чуть свет мусульмане идут в мечеть к утренней молитве, но прежде необходимо совершить полное омовение, надеть новую и опрятную одежду, по возможности умастить себя благовониями. Перед молитвой есть не рекомендуется. По окончании утреннего намаза (молитвы) мулла или имам-хатыб произносит проповедь (хутбу). Хутба обычно начинается с прославления Аллаха и его пророка, затем разъясняется происхождение хаджа и значение обряда жертвоприношения. Опытный имам-хатыб часто облекает проповедь в форму рифмованной прозы.
По окончании проповеди мусульмане обычно идут на кладбище молиться за умерших, посещать могилы близких. Вернувшись с кладбища, приступают к жертвенному обряду.
Над священной приготовленной к закланию жертвой священнослужитель мечети - мулла или муэдзин - читает специальную молитву, в которой вспоминается жертвоприношение Ибрахима, а владелец животного или специально нанятый человек в это время совершает заклание, перерезает ей горло.
Жертвенному животному должно быть не менее года, оно должно быть здорово и не иметь никаких недостатков. Считается, что овца или коза могут быть принесены в жертву только от одного человека, а корова, бык или верблюд - от семи человек. Обычно режут барана, козу, корову или быка - двухлеток, жертвенному верблюду, как правило, бывает не менее пяти лет. Обычай допускает принесение жертвы не только за живых, но и за усопших.
Часто шкуры принесенных в жертву животных отдаются в мечеть. Мясо варят и съедают за общей трапезой, на которой может присутствовать любой мусульманин, во главе стола обычно бывает мулла или особо почетные приглашенные. В праздник жертвоприношения следует обязательно отведать разнообразные изысканные мясные блюда, которые готовятся в различных странах в соответствии с местными вкусами, большое внимание уделяется праздничному оформлению стола, а также приготовлению многочисленных сладостей. Близким друзьям и родственникам в дни праздника стараются сделать подарки. В последующие после праздника дни обычно наносят визиты к родным и близким знакомым, так как посещение в дни праздника жертвоприношения считается благословенным и желательным.

	Название праздника
	Дата праздно-вания
	Событие или догматическая идея, лежащая в основе праздника
	Характерные черты культового и бытового празднования

	Новый год
	1 мухаррам
	Начало нового года по мусульманскому календарю. При халифе Умаре I хиджра была принята за отправную точку нового летосчисления.
	

	Гашура
	10 мухаррам
	Отмечается суннитами в честь десяти благ, ниспосланных Аллахом десяти пророкам.
	В этот день мусульманам необходимо поститься.

	Мавлюд
	11 - 12 рабигыль-аввал
	День рождения Пророка Мухаммеда.
	Торжественное богослужение.

	Рагаиб
	6 раджаб
	Вечер бракосочетания родителей Пророка Мухаммеда.
	

	Бараат
	15 шаабан
	Вечер, приносящий счастье и благополучие.
	Принято ходить в гости и усердно молиться о прощении грехов.

	Миградж
	27 раджаб
	Праздник в ознаменование чудесного путешествия Пророка Мухаммеда из Мекки в Иерусалим, а оттуда - к небесному престолу Аллаха.
	Ночь праздника верующие проводят в бодрствовании, читают священный Коран, пересказывают предание о чудесном вознесении Пророка.

	Начало поста рамазан
	1 рамадан
	В одну из ночей этого месяца Пророк Мухаммед получил первое откровение от Аллаха.
	В дневное время поста запрещено есть, пить, курить, предаваться всяческим удовольствиям и развлечениям. Это время посвящают работе, молитве, чтению Корана, благочестивым делам и размышлениям. От пищевых ограничений освобождаются дети, больные, путники, воины во время боевых действий, беременные женщины. Они должны соблюсти пост в другое время.

	Ляйлят Аль-Кадр (ночь предопреде-ления)
	27 рамадан
	В эту ночь Аллах принимает решение о судьбе каждого человека и мира в целом. Этой ночью началось ниспослание Корана Мухаммеду.
	Верующие эту ночь обычно проводят в мечети, читая Коран и вознося молитвы Аллаху.

	Ураза-байрам

(Ид-Аль-Фитр)
	1 шавуаль
	Праздник разговения знаменует завершение поста в месяц рамадан.
	Особо чтимый праздник, который отмечается в течение 3 дней. В первый день праздника совершается специальная молитва, затем организуется праздничная трапеза. В дни праздника верующие раздают милостыню беднякам, посещают кладбища. Соседи обмениваются подарками и угощениями.

	День Арафата
	 9 зульхид-жа
	
	Посещение паломниками горы Арафат возле Мекки, где они совершают намаз у подножия.

	Курбан-байрам

(Ид-Аль-Адха)
	10 зульхид-жа
	Истоки праздника - в кораническом и библейском сюжетах. В этот день приносятся в жертву животные в память о готовности Ибрахима принести в жертву Аллаху своего сына. Великий праздник жертвоприношения начинается через 70 дней после окончания поста и длится три дня.
	В этот день верующие приносят на заклание животных, следует обязательно накормить бедных и голодных, устроить ритуальное угощение для всех, кто может принять в нем участие.

	Дни Ташрика
	11,12,13 зульхид-жа
	Три дня после Курбан-байрама считаются праздничными.
	


